
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Retrouvez tous les parcours sur : www.velo-messia-39.com 

JUIN : Départ 7 heures 30 

1ER JUIN 

100 Km 

Messia – La Lième – Voiteur – Château Chalon – Grange de la Doye – Plasne -  
Champvaux – Chaussenans – Chamole – Buvilly – Pupillin – Arbois- - Mesnay – 
Direc. Andelot ( D 107et à droite,)– La Chatelaine – Molain – Besain – Picarreau 
– Fay en Montagne – La Marre – Crançot – Messia 

7 JUIN Sortie excentrée  

15 JUIN 

115 km 

Messia, Frébuans, Condamine, Savigny, Chante merle, Flacey, Bois Laurent, Le 
Miroir, Dommartin les Cuiseaux, St Amour, Balanod, Montagna le Reconduit, 
Curny, Thoissia,, Andelot Morval, St Julien, dir. Arinthod, Lains, Les Granges 
de Dessia, Dramelay ,Chatonnay, Nancuise, Marigna, Nancuise, Chavéria, 
Moutonne, Bornay, Messia, 

22 JUIN 

120 km 

Messia, Lons, Pannessières, Vevy, Chatillon, Doucier, Chevrotaine, Le Franois, 
Pont de la Chaux, , N5, Chaux des Crotenay, D127Ei, , Montliboz, Syam, D 
279, Crans, Sirop, Tunnel de Sapois, Sapois, Champagnole, Nez, Mont sur 
Monet, Marigny, Mont sur Monet, Villard sur Ain, le bas de Chatillon, Blye, 
Verges, Vevy, Lons, Messia,  

Variante à  104 Km  
à Pont de la Chaux prendre Chatelneuf et arrivée directe à Mont sur Monet. 

29 JUIN 

 115 km 

Messia, Perrigny, Conliège, Briod, Publy, Blye, Pont de Poitte, Barésia, Thoiria, 
Meussia, Moirans (centre), Lect, Menouille, Cernon, Onoz, Orgelet, Moutonne, 
Arthenas, Geruge, Messia, 

 
 
 
 
 
JUILLET Départ 7 heures 30 

6 JUILLET 

125 km 

Messia, Macornay, Geruge, St Laurent, Augisey, Gigny, Croupet, Morval, 
Florentia, La balme d’Epy, ,  Bourcia, , Civria, D234, D52B, Roissia, Vergon, 
Salavre, Coligny, Chazelles, St Amour, D112, Dommartin les Cuiseaux, Moisy, 
Le Miroir, Bois Laurent, Nécudois, Flacey, Bonnaud, Messia,  

variante à 96 Kms  
à Florentia prendre Nantey - Thoissia – Nanc les Saint Amour et on retrouve le 
circuit à Saint AMOUR. 



13 JUILLET 

115 km 

Messia – Savagna – L’Etoile – Ruffey – Desnes – Vincent – Sellières – Le 
Bouchaud – Bersaillin – Colonne – Neuvilley – Aumont – Abergement le Grd.- 
Vadans – St. Cyr – Villette les Arbois – Arbois -  Pupillin -  Buvilly (N 83 sur 
500m à G.)  Grozon - Tourmont – Villerserine – St. Lothain – Passenans – 
Frontenay – Domblans – Voiteur – Messia - 

14 JUILLET 

85 km 

Messia – Macornay – Geruge – Arthenas – Moutonne – Orgelet – Ecrille – 
Arinthod – Orgelet - Moutonne – Arthenas - Messia 

20 JUILLET 

125 km 

Messia, Macornay, Bornay, Alièze, Orgelet, Moirans, Jeurre, Dortan, Chancia, 
Cernon, Onoz, Orgelet, Dompierre, Poids de Fiole, Revigny, Lons, Messia,  

variante à 110 Kms 
à Orgelet prendre Moutonne - Courbette - Bornay - Messia 

27 JUILLET 

125 km 

Messia, Pannessières, Chatillon, Doucier, La Charne, Denézières, Saugeot, 
Trétu, St Maurice, Prénovel, Etival, Meussia, Thoiria, Barésia, Pont de Poitte, 
Orgelet, Moutonne, Arthenas, Messia,  

variante à 105 kms 
à Pont de Poitte prendre Nogna - Saint Maur - Macornay - Messia 

 

 

AOUT: Départ à 7 heures 30 et 8 heures à partir du 15 aout  
 
 
 

03 AOUT  125 Km Parcours inversé du 06 juillet   

10 AOUT  115 km Parcours inversé du 13 juillet   

VENDREDI 15 
AOUT   105 kms 

Départ 8 heures 

Messia, St Maur, Poids de Fiole, Marnézia, Mérona, Plaisia, Orgelet, 
Chambéria, Ugna, Marigna, Nancuise, Chatagna, Chavéria, Moutonne, Pimorin, 
Loisia, Champagne, Graveleuse, Rosay, Abergement Rosay, Beaufort, 
Bonnaud, Messia, 

17 AOUT 8h 

91 kms 

Messia, Bornay, Essia, Varessia, Rothonay, Echailla, Monetay, La Peyrouse, 
Morges, Montrevel, Lancette, Lains, Montagna le Templier, Villechantria, St 
Julien, Messia,  

24 AOUT  8h 

90 kms 

Messia – Montmorot – Lycée agricole – Courlans – Gge Bedey – Villevieux 
Bletterans – Commenailles – Chaumergy – Foulenay – Champrougier – Pont du 
Bourg – Colonne – Le Viseney – Bersaillin – La Tuilerie – Monay – Toulouse le 
Château -  Darbonnay – St Lothain – Frontenay – Domblans – La Muyre – Le pin 
- Messia 



31 AOUT  8h 

95 kms 

Messia, Vernantois, St Maur, Poids de Fiole, Dompierre, ZI Orgelet, Chavéria, 
Sancia, Orgelet, Pont de Poitte, Patornay, Charcier, Doucier, Marigny, Pont du 
Navoy, Mirebel, Chatilon, Vevy, Lons, Messia, 

 
 
Septembre :  
8 heures 30 

 

 
7 SEPTEMBRE 

 
85 km 

Messia, Trenal, Savigny, Beaurepaire, Saillenard, Bletterans, Arlay, Voiteur, 
Château-Chalon, Grange de Ladoye, Crançot, Vevy, Publy, Revigny, Vatagna, 
Montaigu, Macornay, Messia 

 
14 SEPTEMBRE 
 

95 km  

Messia, Lons, Revigny, Nogna, Publy, Binans, Verges, Vevy, Crançot, La 
Marre, Fay en Montagne, Le Fied, Champvaux, Barretaine, Chaussenans, 
Chamole, Poligny, St Lothain, Passenans, Blandans, Arlay, Quintigny, L’Etoile, 
Savagna, Villeneuve, Lons, Messia 

 
21 SEPTEMBRE 

 
82 km 

Messia, Trenal, Bonnaud, Longeverne, Beaufort, dir. Augisey, Rotalier, 
Vincelles, Grusse, St Laurent, Augisey, Beaufort, Flacey, Chante-Merle, 
Savigny, Courlaoux, Messia 

 
28 SEPTEMBRE 
 

85 km 

Messia – Chilly – Courlans – Desnes – Vincent – Froideville – Le Villey – 
Chemenot – Le Chateley – Colonne – Neuvilley -  - Rathier – Brainans – 
Monay – Toulouse le Château – Chaplambert – Mantry – Chavanne – Lombard 
– L’Etoile Savagna – Messia 
 

 


